Einladung zum 1. Isar-Loisach-Stadtepokal

der Vereine Eiskunstlaufvereine Mittenwald, Ottobrunn, SCRiessersee, Bad
T6lz und Holzkirchen

"LAUF

am Samstag, den 2.12.2023
8:00 - 18:00 Uhr

IS
| MITTENWALD |

Arena Mittenwald GmbH
Isarauenstrasse 48

82481 Mittenwald



Termin: Samstag, 2.12.2023 ca. 8:00 - 18:00 Uhr

Meldeschluss: Samstag, 4.11.2023

Teilnehmer-

beschrankung: Mitglied eines der veranstaltungen Vereine

Teilnehmer-

angaben: Name, Vorname, Geburtsdatum, Wettbewerbsgruppe, Verein,
Sportpassnummer (ab Gruppe 3) und PPC (ab Gruppe 6 )
Alle gemeldeten Lauferinnen missen im Besitz eines gultigen
gultigen Sportpasses sein, andernfalls muss dieser im Laufe der
Saison beantragt werden.

Wertungs-

system: modifiziertes ISU-Wertungssystem

Meldeanschrift:  Karla Wackerle, Arzgrubenweg 3, 82481 Mittenwald,
H.: 0160 3751000
E-Mail: Leonhard_Wackerle@web.de oder
Karla.Wackerle@gmail.com

Zeitplan: Zusendung nach Meldeschluss per Email/WhatsApp
Meldegebiihr: 25€ pro Teilnehmer
Die Entrichtung der Meldegebuhr ist zum Datum des Melde-
schlusses fallig. Die Meldegebuhr ist auf folgendes Konto zu
Uberweisen:
Kreissparkasse Mittenwald,

IBAN: DE06703500000010072742,
BIC: BYLADEM1GAP



Haftung:

Musik:

Hinweise:

Hinweis:

Die Verpflichtung zur Zahlung der Meldegebuhr besteht mit
Abgabe der Meldung! Im Krankheitsfall kbnnen
Ersatzlaufer/innen gemeldet werden. Die Meldegeblhr kann
nicht rickerstattet werden.

Es wird keine Haftung weder fur die
Teilnehmer noch fur deren Begleiter tUbernommen.

In MP3 Format an Sonj.Vogl@gmail.com
Die Email muss enthalten:

e Name des Laufers / der Lauferin

e \erein

e Startergruppe

1. Es durfen nur Teilnehmer starten, die die Ausschreibungs-
kriterien voll erfillen. Wir behalten uns vor, Laufer, die
diese Kriterien nicht erfullen, aus der Wertung zu nehmen.

2. Die ausrichtende Vereine behalten sich vor, die einzelnen
Gruppen altersgerecht zu teilen.

3. Die ausrichtende Vereine behalten sich vor, die Grélie der
Gruppen beim Einlaufen entsprechend der Anmeldungszahl
einzuteilen.

4. Stichtag fur die abgelegten Prufungen ist das Datum des

Meldeschlusses.

5. Melde-, Start-, Ergebnislisten und eventuell Fotos von den
Teilnehmerlnnen werden im Internet und zum Teil in der
Presse veroffentlicht. Mit der Anmeldung stimmen die
Teilnehmerlnnen bzw. ihre gesetzlichen Vertreter der
Veroéffentlichung zu.



Gruppe 1:

Gruppeneinteilungen

Offen fir alle Madchen und Jungen, die noch keine

(Hindernislauf Basis)

Prufung abgelegt haben und noch nie mit einer Kur
gestartet sind.

Der Hindernislauf findet auf 1/3 der Eisflache statt. Es
wird_keine Zeit gemessen, die Ausfiihrung der
Elemente wird bewertet.

Start

Bremsen

Gleitschritte /

O

3 Eier/
Zitronen
/ Fische

Storch O |
>

Gruppe 2:

Offen fur alle Madchen und Jungen, die noch keine

(Hindernislauf Profi)

Klrklasse abgelegt haben und noch nie mit einer Kur
gestartet sind.

Der Hindernislauf wird auf 1/3 der Eisflache gelaufen.
Es wird keine Zeit gemessen. Die Ausflhrung der
Elemente wird bewertet.



1 Kreis

+
Mohawk -
Dreiersprung

Ubersetzen vw

Crossrolls

OO/ O\NO/ONO/O\NO /O
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einwarts
oder

auswarts
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2-beinig

L
uaswioig
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Gruppe 3:

—+ -

Offen flr alle Laufer, die noch nie mit einer Kir

(Elemente 1)

Gruppe 4:

gestartet sind und noch keine Kirklasse
abgelegt haben.

Rollerfahren im Kreis

Storch - Fechter/Schleppe

3 Zitronen vw - 3 Zitronen rw
Gleitschritte mit Bremsen
Pirouette beidbeining

Offen fir alle Laufer, die noch nie mit einer Kir

(Elemente 1)

Gruppe 5:

gestartet sind und noch keine Kirklasse
abgelegt haben.

(Elemente III)

Ubersetzen vw im Achter

Dreiersprung - Hupfer - Salchow

Flieger im Kreis (Seite beliebig)
Dreierschritte vw auswarts im Kreis (Seite
beliebig)

einbeinige Standpirouette

Offen fir alle Laufer, die noch nie mit einer Kir

gestartet sind und noch keine Kirklasse
abgelegt haben.



Ubersetzen vw im Achter

Ubersetzen rw im Kreis

Flip

Mohawks vw einwarts (Seite beliebig)
Pirouette in beliebiger Basisposition

Hinweise fiir die Gruppen 3-5:

Die Elemente missen in der vorgegebenen Reihenfolge ausgeflihrt werden. Die Elemente
durfen nicht wiederholt werden. Zusatzliche Elemente fuhren zum Punktabzug. Es stehen
% der Eisflache zur Verfugung. Das Einlaufen erfolgt im Nachrickverfahren auf dem ersten
Drittel.

Gruppe 6: Figurenléduferkiir (PPC!)
Offen fur Lauferinnen und Laufer, die keine hohere Prifung als den BEV Figurenlaufer
abgelegt haben und bis zum Zeitpunkt der Anmeldung nicht in einer hdheren Kategorie
gestartet sind.
Elemente:
e max. 4 Sprungelemente
o max. 2 Sprungkombination bestehend aus 2 Springen
o Nur ein Sprungtyp darf zweimal gezeigt werden
e max. 2 unterschiedliche Pirouetten (max. Level 2)
Kar: max. 2:00 Min. +/- 10 sec. (kein Abzug fur kirzere Kirlange)
Gruppe 7: Kunstlauferkiir (ohne Axel) (PPC!)
Offen fur Madchen und Jungen, die noch keine Kurklasse abgelegt haben.
Elemente und Wertung gem. Kategorie ,,Sternschnuppen® (Saison 2023/2024).
Abweichung: Axel und Doppelspriinge werden nicht gewertet. Der in Sternschnuppen
vorgeschriebene Axel darf durch einen beliebigen Einfachsprung ersetzt werden.
Kar: max. 3:00 Min. +/- 10 sec. (kein Abzug fur kirzere Kirlange)

Gruppe 8: Kiirklasse 8 (ohne Axel) (PPC!)

Offen fir Madchen und Jungen, die hdchstens Kirklasse 8 bestanden haben und nicht an
der BNM 2023 teilgenommen haben.

Elemente und Wertung gem. Kategorie ,Sternschnuppen® (Saison 2023/2024).
Abweichung: Axel und Doppelspriinge werden nicht gewertet. Der in Sternschnuppen

vorgeschriebene Axel darf durch einen beliebigen Einfachsprung ersetzt werden.

Kir: max. 3:00 Min. +/- 10 sec. (kein Abzug fir kirzere Kirlange)



Gruppe 9:  Kiirklasse 7 (ohne Doppelspriinge) (PPC!)

Offen fir Madchen und Jungen, die hdchstens Kirklasse 7 bestanden haben und nicht an
der BNM 2023 teilgenommen haben.

Elemente und Wertung gem. Kategorie ,Sternschnuppen® (Saison 2023/2024).
Abweichung: Doppelspriinge werden nicht gewertet.

Kar: max. 3:00 Min. +/- 10 sec. (kein Abzug fur kirzere Kirlange)

Gruppe 10: Kiirklasse 6 (PPC!)

Offen fur Lauferinnen und Laufer, die keine héhere als die Kirklasse 6 bestanden haben,
bis zum Zeitpunkt der Anmeldung nicht in einer héheren Kategorie gestartet sind.

Elemente und Wertung gem. Kategorie ,Anfanger” (Saison 2023/2024)
Kir: max. 3:00 Min. +/- 10 sec. (kein Abzug fur kirzere Kirlange)
Gruppe 11: Anfanger U11 (PPC!)

Offen fir alle Madchen und Jungen entsprechend ihrer Startberechtigung fir ,Anfanger” bei
der BNM 2024.

Kar: max. 3:00 Min. +/- 10 sec. (kein Abzug fur kirzere Kirlange)

Gruppe 12: Neulinge U12 (PPC!)

Offen fur alle Madchen und Jungen entsprechend ihrer Startberechtigung fur Neulinge bei
der BNM 2024

Kir: max. 2:20 Min. +/- 10 sec. (kein Abzug fir kirzere Kirlange)

Gruppe 13: Nachwuchs B U16 (PPC!)

Offen fur alle Madchen und Jungen entsprechend ihrer Startberechtigung fur Nachwuchs B
U16 bei der BNM 2023.

Kir: max. 2:50 Min. +/- 10 sec. (kein Abzug fir kirzere Kirlange)



Gruppe 14: Jugend/Junioren (PPC!)
Offen fur alle Madchen und Jungen entsprechend ihrer Startberechtigung fir Jugend und
Junioren bei der BNM 2024.
Gemal den ISU-Regeln fur die Juniorenklasse.
KP: max. 2:40 Min. +/- 10 sec. (kein Abzug fir kiirzere Kirlange)
Gruppe 15: Young Adult (PPC!)
Offen fir alle Madchen und Jungen, entsprechend ihrer Startberechtigung fiir Young Adult
bei der BNM 2024.
Kir: max. 3:00 Min. +/- 10 sec. (kein Abzug fir kirzere Kirlange)
Gruppe 16: Hobby Adult (PPC!)
Offen fir alle Madchen und Jungen, die vor dem 01.01.2006 geboren sind.
Elemente:
1. 4 verschiedene Springe (Ho6chstens 2 Doppelspriinge und mind. 1 Axel)
2. Pirouetten aus verschiedenen Kategorien
3. 1 Choreosequenz
Kar: max. 2:30 Min. +/- 10 sec. (kein Abzug fur kirzere Kirlange)
Gruppe 17: Hobbylédufer (ohne Doppelspriinge) (PPC!)
Doppelspriinge werden nicht gewertet.
Elemente und Wertung gem. Kategorie ,,Sternschnuppen® (Saison 2023/2024).
Kar: max. 3:00 Min. +/- 10 sec. (kein Abzug fur kirzere Kirlange)
Gruppe 18: Hobbylaufer (mit Doppelspriinge) (PPC!)
Elemente und Wertung gem. Kategorie ,Nachwuchs* (Saison 2023/2024).

Kar: max. 3:00 Min. +/- 10 sec. (kein Abzug fur kirzere Kirlange)



Gruppe 19: Nachwuchs A (PPC!)

Offen fur alle Madchen und Jungen entsprechend ihrer Startberechtigung Nachwuchs A bei
der BNM 2024.

GemalR den ISU-Regeln fiir die Nachwuchsklasse.

KP: max. 2:40 Min. +/- 10 sec. (kein Abzug fir kiirzere Kirlange)



